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Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения “Средняя общеобразовательная школа № 17» 

составлен на основе следующих нормативных документов: 

 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 

29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 16.04.2022).  

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101). 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания"».  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"». 

5. Федеральная образовательная программа основного общего образования 

(утверждена Министерством просвещения Российской Федерации от 16.11.2022г. № 

993) 

 

Основные задачи внеурочной деятельности 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, 

и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего и основного общего образования. 

Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения 

ожидаемых результатов учащихся 5-9 классов в соответствии с основной образовательной 

программой основного общего образования. 

Внеурочная деятельность позволяет решить ряд важных задач: 

- обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

- оптимизировать учебную нагрузку учащихся через введение учебных курсов, 

расширяющих содержание учебных предметов и обеспечивающих различные интересы 

учащихся; 

- улучшить условия для развития ребенка; 

- учесть возрастные и индивидуальные особенности учащихся путем предоставления 

широкого спектра занятий, направленных на развитие детей. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности в таких 

формах как кружки, экскурсии, секции, круглые столы, конференции, диспуты, 

олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования и т.д. Также внеурочная 

деятельность используется для закрепления и практического использования отдельных 

аспектов содержания программ учебных предметов, курсов. 

Для выбора направлений взаимодействия МБОУ «СОШ № 17» опирается на 

приоритетные идеи построения системы дополнительного образования детей: 

- свободный выбор ребенком видов и сфер деятельности; 

- ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребенка; 

- возможность свободного самоопределения и самореализации ребенка; 

- единство обучения, воспитания, развития; 

- практико-деятельностная основа образовательного процесса. 

 

https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_287_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_287_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_287_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm


Внеурочная деятельность 5-9-х классов выводится за рамки учебного плана. 

Внеурочная деятельность призвана обеспечить индивидуальные потребности учащихся и 

предусматривает: учебные курсы, обеспечивающие различные интересы учащихся; 

учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов; 

занятия по выбору учащихся и по медицинским показаниям. 

Внеурочная деятельность в 5-9-х классах представлена в объёме 7 учебных часов и 

спланирована по пяти основным направлениям: спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное и общекультурное.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Основное общее образование 

 

5 класс 
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Направление 

деятельности 

Наименование кружка, 

секции 

Класс 

5 а 5 б 5 в 

Спортивно-

оздоровительное 

«Меткий стрелок» 

 

 34/1  

«Флорбол» 34/1 34/1 34/1 

Духовно-

нравственное 

«Очерки истории и культуры 

Тульского края» 

34/1 34/1 34/1 

Социальное «Разговор о важном» 34/1 34/1 34/1 

«Азбука профессий» 34/1 34/1 34/1 

«Безопасная дорога» 34/1 34/1 34/1 

Общеинтеллектуаль 

ное  

«Развитие функциональной 

грамотности учащихся»  

34/1 34/1 34/1 

«Занимательный 

французский» 

34/1   

Общекультурное «Путешествуем по России» 34/1 34/1 34/1 

«Библиотечный час»   34/1 

Итого 272/8 272/8 272/8 

  



6 класс 
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Направление 

деятельности 

Наименование кружка, 

секции 

Класс 

6 а 6 б 6 в 6 г 

Спортивно-

оздоровительное 

«Меткий стрелок» 34/1    

«Флорбол»  34/1 34/1  

Духовно-

нравственное 

«Великие земляки 

Тульского края» 

34/1 34/1 34/1 34/1 

Социальное «Разговор о важном» 34/1 34/1 34/1 34/1 

«Профориентационный 

минимум: Россия – мои 

горизонты» 

34/1 34/1 34/1 34/1 

Общеинтеллектуаль 

ное  

«Развитие 

функциональной 

грамотности учащихся»  

34/1 34/1 34/1 34/1 

«История Руси в лицах»   34/1  

«Увлекательная 

математика для всех» 

   34/1 

Общекультурное 

 

«Путешествуем по 

России» 

34/1 34/1 34/1 34/1 

«Изостудия» 34/1   34/1 

«Занимательный 

русский язык» 

34/1    

«Библиотечный час»  34/1   

Итого 272/8 238/7 238/7 238/7 

 

  



7 класс 
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Направление 

деятельности 

Наименование кружка, 

секции 

Класс 

7 а 7 б 7 в 

Спортивно-

оздоровительное 

«Меткий стрелок» 34/1   

«Флорбол»  34/1  

Духовно-

нравственное 

«Великие земляки 

Тульского края» 

34/1 34/1 34/1 

Социальное «Разговор о важном» 34/1 34/1 34/1 

«Профориентационный 

минимум: Россия – мои 

горизонты» 

34/1 34/1 34/1 

Общеинтеллектуаль 

ное  

«Развитие 

функциональной 

грамотности учащихся»  

34/1 34/1 34/1 

«Увлекательная 

математика для всех» 

 34/1  

Общекультурное 

 

«Путешествуем по 

России» 

34/1 34/1 34/1 

«Библиотечный час» 34/1  34/1 

«Изостудия»   34/1 

Итого 238/7 238/7 238/7 

 

  



8 класс 
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Направление 

деятельности 

Наименование кружка, 

секции 

Класс 

8 а 8 б 8 в 

Спортивно-

оздоровительное 

«Меткий стрелок»   34/1 

«Физическая культура» 34/1 34/1 34/1 

Духовно-

нравственное 

«Воинская слава земли 

Тульской» 

34/1 34/1 34/1 

Социальное «Разговор о важном» 34/1 34/1 34/1 

«Профориентационный 

минимум: Россия – мои 

горизонты» 

34/1 34/1 34/1 

Общеинтеллектуаль 

ное  

«Развитие 

функциональной 

грамотности учащихся»  

34/1 34/1 34/1 

«Основы черчения»  34/1 34/1 

«Математика для 

любознательных» 

34/1   

Общекультурное 

 

«Путешествуем по 

России» 

34/1 34/1 34/1 

«Французский – это 

просто» 

34/1 34/1  

«Библиотечный час»  34/1  

Итого 272/8 306/9 272/8 

 

  



9 класс 
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Направление 

деятельности 

Наименование кружка, 

секции 

Класс 

9 а 9 б 9 в 

 

Спортивно-

оздоровительное 

«Меткий стрелок»   34/1 

«Физическая культура» 34/1 34/1 34/1 

Духовно-

нравственное 

«Развитие 

предпринимательства, 

благотворительности, 

меценатства на благо 

Тульского края» 

34/1 34/1 34/1 

«История русского быта» 34/1   

Социальное «Разговор о важном» 34/1 34/1 34/1 

«Профориентационный 

минимум: Россия – мои 

горизонты» 

34/1 34/1 34/1 

«В мире обществознания»   34/1 

Общеинтеллектуаль

ное 

«Развитие функциональной 

грамотности учащихся»  

34/1 34/1 34/1 

«Химия в задачах» 34/1   

«Физика вокруг нас»  34/1  

«Решение текстовых задач» 34/1  34/1 

«Основные вопросы 

информатики» 

 34/1  

«Практическая география»  34/1  

Общекультурное «Путешествуем по России» 34/1 34/1 34/1 

«Французский – это просто» 17/0,5  17/0,5 

Итого 323/9,5 306/9 323/9,5 
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