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Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения “Средняя общеобразовательная школа № 17» 

составлен на основе следующих нормативных документов: 

 

- Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 

273-ФЗ (с учетом изменений и дополнений);  

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100);  

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676);  

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229);  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания"»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"»; 

-  приказ Министерства просвещения Российской Федерации от19.03.2024 № 171 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, качающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования и основного общего образования». 

 

 

Основные задачи внеурочной деятельности 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, 

и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего и основного общего образования. 

Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения 

ожидаемых результатов учащихся 1-4 классов в соответствии с основной образовательной 

программой начального общего образования. 

Внеурочная деятельность позволяет решить ряд важных задач: 

- обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

- оптимизировать учебную нагрузку учащихся через введение учебных курсов, 

расширяющих содержание учебных предметов и обеспечивающих различные интересы 

учащихся; 

- улучшить условия для развития ребенка; 

- учесть возрастные и индивидуальные особенности учащихся путем предоставления 

широкого спектра занятий, направленных на развитие детей. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности в таких 



формах как кружки, экскурсии, секции, круглые столы, конференции, диспуты, 

олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования и т.д. Также внеурочная 

деятельность используется для закрепления и практического использования отдельных 

аспектов содержания программ учебных предметов, курсов. 

Для выбора направлений взаимодействия МБОУ «СОШ № 17» опирается на 

приоритетные идеи построения системы дополнительного образования детей: 

- свободный выбор ребенком видов и сфер деятельности; 

- ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребенка; 

- возможность свободного самоопределения и самореализации ребенка; 

- единство обучения, воспитания, развития; 

- практико-деятельностная основа образовательного процесса. 

 

Внеурочная деятельность 1-4-х классов выводится за рамки учебного плана. 

Внеурочная деятельность призвана обеспечить индивидуальные потребности учащихся и 

предусматривает: учебные курсы, обеспечивающие различные интересы учащихся; 

учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных учебных предметов; 

занятия по выбору учащихся и по медицинским показаниям. 

Внеурочная деятельность в 1-4-х классах представлена в объёме 7-8 учебных часов и 

спланирована по пяти основным направлениям: спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное и общекультурное. 

Спортивно-оздоровительное направление призвано обеспечить индивидуальные 

запросы детей в связи с особенностями их физического развития и по медицинским 

показаниям. С этой целью вводятся занятия в кружках и секциях «Меткий стрелок», «Путь 

к здоровью, «Здоровое питание», «Азбука здоровья», «Планета здоровья». 

Духовно-нравственное направление представлено занятиями кружков «Люби и знай 

свой отчий край», «Школа этикета», «Веселый этикет». 

     Для повышения интеллектуального уровня учащихся и для углубленного изучения 

отдельных предметов учащимся предлагаются занятия в кружках «Что такое деньги и 

откуда они взялись», «По ступенькам финансовой грамотности», «Азбука финансовой 

грамотности», «Волшебные буквы», «Почемучка», «Клуб путешественников», 

«Читальный зал», «За страницами учебника», «Читалочка», «Занимательная математика», 

«Геометрия вокруг нас». 

Общекультурное направление представлено занятиями в кружке «Школа этикета», 

«Путешествие на остров сокровищ», «Я-путешественник», «Юный турист», «Волшебный 

мир книг», «Читальный зал», «Клуб путешественников». 

     Для успешной социализации учащихся предусмотрена работа в кружках «Я – 

гражданин России», «Разговор о важном», «Тропинка в профессию», «Школа. Кто 

работает в школе», «Кем быть». 

 

 



  

Начальное общее образование 

 

1 класс 
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Направление 

деятельности 

Наименование кружка, секции                             Класс 

1 а 1 б 1 в 1г 
Расти здоровым и спортивным 33/1    

Азбука здоровья   33/1  

Азбука здоровья       (Петрова Л.П 

в Группе развития) 

   33/1 

Секреты здоровья    33/1 

Здоровье -это здорово 

(Сиволапова О.Н. в Группе 

развития) 

 33/1   

Духовно-нравственное Люби и знай свой отчий край 33/1  33/1  

Мир животных  33/1   

Социальное Все работы хороши 33/1   33/1 

Мир профессий   33/1  

Этика и этикет 33/1    

Разговор о важном 33/1 33/1 33/1 33/1 

Общеинтеллектуальное Функциональная грамотность  33/1 33/1  

Читательская грамотность 33/1    

Волшебный мир книг   33/1  

Литературная гостиная (Петрова 

Л. П в Группе развития)  

   33/1 

Общекультурное Юные путешественники 

 

   33/1 

Путешествия 33/1  

 

  

Я-путешественник  

 

 33/1  

Юный турист  

 

33/1   

 
Волшебный мир оригами 

(Сиволапова О.Н. в Группе 

развития) 

 33/1   

Итого 231/7 198/6 231/7 198/6 

 



 

 

 

2 класс 
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Направление 

деятельности 

Наименование кружка, 

секции 

                               Класс 

2 а 2 б 2 в 

Спортивно-

оздоровительное 

Здоровое питание 34/1   

Планета здоровья  34/1  

Меткий стрелок 34/1   

Духовно-

нравственное 

Люби и знай свой отчий 

край 

34/1 34/1 34/1 

Веселый этикет   34/1 

Социальное 

Разговор о важном 34/1 34/1 34/1 

Тропинка в профессию  34/1 34/1 

Школа. Кто работает в 

школе. 

34/1   

Правила дорожного 

движения 

34/1   

Общеинтеллектуаль

ное 

Что такое деньги и откуда 

они берутся 

34/1   

По ступенькам 

финансовой грамотности 

  34/1 

Азбука финансовой 

грамотности 

 34/1  

Волшебные буквы   34/1 

Занимательная 

математика 

 34/1  

Общекультурное Путешествие на остров 

сокровищ 

34/1   

Путешествие по России   34/1 

Юный турист  34/1  

Итого 272/8 238/7 238/7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

3 класс 
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Направление 

деятельности 

Наименование кружка, 

секции 

                               Класс 

3 а 3 б 3 в 

Спортивно-

оздоровительное 

Меткий стрелок 34/1   

Путь к здоровью   34/1 

Азбука здоровья  34/1  

Духовно-

нравственное 

Люби и знай свой отчий 

край 

34/1 34/1 34/1 

Социальное 

Разговор о важном 34/1 34/1 34/1 

Юный астроном 34/1   

Азбука профессий   34/1 

Этика. Школа общения   34/1 

Кем быть  34/1  

Общеинтеллектуаль

ное 

Функциональная 

грамотность 

  34/1 

Финансовая грамотность 34/1 34/1  

Геометрия вокруг нас 34/1   

Общекультурное Что нас окружает 34/1 34/1  

Клуб путешественников   34/1 

Почитайка 34/1   

Читальный зал  34/1  

 

Итого 272/8 238/7 238/7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

4 класс 

 

 Направление 

деятельности 

Наименование кружка, 

секции 

Класс 

 4 а 4 б  4 в 4 г 

В
н

еу
р

о
ч

н
а
я

 д
ея

т
ел

ь
н

о
ст

ь
 (

к
р

у
ж

к
и

, 
се

к
ц

и
и

, 
п

р
о
ек

т
н

а
я

 д
ея

т
ел

ь
н

о
ст

ь
 и

 д
р

.)
 

Спортивно-

оздоровительное 

Меткий стрелок 

 

  34/1  

Здоровое питание 

 

   34/1 

Путь к здоровью  34/1   

Физическая культура 

(учителя физ-ры) 

34/1 34/1 34/1 34/1 

Духовно-

нравственное 

Люби и знай свой отчий 

край 

34/1 34/1  34/1 

Социальное Кем быть 34/1  

 

  

Путешествие в мир 

профессий 

 34/1  34/1 

Разговор о важном 

 

34/1 34/1 34/1 34/1 

Общеинтеллектуаль

ное 

Функциональная 

грамотность 

34/1 34/1  34/1 

Эрудиты русского языка 

 

  34/1  

Русская словесность 

 

   68/2 

Царица наук 

 

   34/1 

За страницами учебника 

 

34/1    

Читаем сами 

 

34/1    

Общекультурное Музей, здравствуй! 34/1    

9 месяцев вокруг света    34/1 

Школа этикета  34/1   

Я-путешественник  34/1 34/1  

Итого 272/8 272/8 136/4 340/10 
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